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Volg Binn

Volg vous offre tout ce dont 
vous avez besoin au quotidien 
ainsi que des spécialités 
régionales.

Nos horaires d'ouverture
Lu 08.00 – 12.00 

14.00 – 18.00 
Ma – ve 08.00 – 12.00
Sa 08.00 – 12.00
 14.00 – 17.00 

Dorfstrasse 19
3996 Binn
027 558 72 43

Rue Emile Boéchat 40a, 2800 Delémont
www.grimpebloc.ch

Salle d’escalade



Comment se déplacer ?

Réfléchir à nos déplacements en 
montagne vers une approche plus 
durable. 

La montagne est un espace de liber-
té, un refuge naturel qui nous offre 
émerveillement et dépassement de 
soi. Pourtant, chaque sortie s’accom-
pagne de choix, notamment celui du 
transport.

Aujourd’hui plus que jamais, il est es-
sentiel de repenser nos déplacements 
vers et dans les montagnes. Pour-
quoi ne pas privilégier les transports 
public  ? Ils nous permettent d’appré-
cier le voyage autrement, de réduire 
notre empreinte écologique et sou-
vent d’éviter le casse-tête du station-
nement. De nombreuses destinations 
sont accessibles en train ou en bus, 

offrant des connexions efficaces et 
agréables.

Et si nous explorions davantage notre 
région ? faire du régional dans ses 
loisirs. La richesse de ses falaises, de 
ses sentiers, et les points de vue sur 
les Préalpes et les Alpes mérite notre 
attention. Trouver des alternatives lo-
cales pour l’escalade ou la randonnée 
peut être une belle manière de redé-
couvrir notre région sous un angle dif-
férent, tout en réduisant notre impact 
environnemental.

En tant que club nous avons l’oppor-
tunité d’encourager cette réflexion, 
d’adopter des pratiques plus respon-
sables et de montrer l’exemple.

La montagne nous inspire, à nous 
aussi de la respecter. 

Votre président 
Dominique Beuchat 
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Commission de gestion des cabanes et des infrastructures
Président : Richard Chèvre
Trésorier : Anne-Dominique Huot & Olivier Montavon
Responsable des gardiens : Vacant
Responsable des réservations : Lachat Marie-Claire
Intendance : Beuchat Dominique
Informatique : Hügli Thomas
Responsable technique : Richard Chèvre
Patente valaisanne pour le Binntal: Del Torchio Grégory
Responsable cabane Raimeux : Unternährer Francis
Assesseurs : Anita Voegtli, Hiltbrunner René, Saner Albert.

Commission jeunesse
Président : Baume Loann.
Responsable spéléo & trek: Lachat-De Pover Martine.
Assesseurs : Coussa Jean-Pierre, Queloz Maxime, Berret Guillaume, Mertenat 
Anaïs, Berret Samuel, Joray Thibaud.
Responsable ALFA : Droz Asaël.

Commission courses
Président : Berret Samuel.
Assesseurs : Joray Daniel, Zuber Frédéric, Coussa Jean-Pierre, Creti Matteo,  
Baume Loann, Berret Guillaume.

COMPOSITION DES COMMISSIONS



ADRESSES UTILES

Amis clubistes,  
merci de favoriser nos annonceurs

Président
Beuchat Dominique
president@cas-delemont.ch

Vice-président
Vacant
vice-president@cas-delemont.ch

Secrétaire
Fringeli Léa
secretaire@cas-delemont.ch

Caissier
Anne-Dominique Huot &
Olivier Montavon
caissier@cas-delemont.ch

Gestionnaire des membres
Del Torchio Grégory
membres@cas-delemont.ch

Président de la commission de la 
jeunesse
Baume Loann
jeunesse@cas-delemont.ch

Président de la commission des 
courses
Berret Samuel
courses@cas-delemont.ch

Président de la commission ges-
tions des cabanes et infrastructures
Richard Chèvre
cabanes@cas-delemont.ch

Prévôt de la cabane du Raimeux 
et réservations
Unternährer Francis, 079 652 21 55
raimeux@cas-delemont.ch

Responsable du bulletin 
Aschwanden Mathilde
bulletin@cas-delemont.ch

Préposé à la culture
Vacant
culture@cas-delemont.ch

Matériel
Sanglard Jean-Claude
materiel@cas-delemont.ch

Webmaster
Toth Antoine
webmaster@cas-delemont.ch

Coach J+S
Anaïs Mertenat
coach@cas-delemont.ch

Réservations cabane du Binntal
Lachat Marie-Claire
reservations@cas-delemont.ch
www.cabane-binntal.ch

Informations générales
www.cas-delemont.ch

Adresse de la section
CAS
Section de Delémont
2800 Delémont

Bibliothèque
Les livres du CAS sont disponibles 
comme ouvrages à la bibliothèque de 
Delémont. Leur emprunt est identique 
aux autres livres de cette institution. 
La liste de nos livres figure sur le site 
de la section.



Vente & montage 
PORRENTRUY 
032 466 63 39 

DELEMONT 
032 423 26 62 
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Remarques 
Dans ce bulletin de section une partie des rapports sont publiés, lors du traite-
ment de ces derniers en assemblée générale ordinaire l’on passera directement 
aux questions et remarques avant de les approuver. Le président de section 
reste à disposition pour toutes demandes de renseignements.

Convocation à l’assemblée générale de la section de 
Delémont du CAS suivi d’un apéritif dinatoire

Le Vendredi 13 mars 2026 à 18h30
Lieu : Fondation rurale interjurassienne (FRI) Courtemelon
          Courtemelon 5, 2852 Courtételle 

Ordre du Jour 
1.	 Accueil et souhaits de bienvenue
2.	 Désignation des scrutateurs
3.	 P.V de l’AG du 15 Mars 2025 (bulletin 2/2025)
4.	 Mutations des membres – appel des nouveaux membres
5.	 Rapport annuel du président
6.	 Comptes annuels 2025
7.	 Rapport des vérificateurs des comptes
8.	 Décharge au comité
9.	 Budget 2026
10.	 Cotisation de section 2027
11.	 Elections statutaires 
12.	 Décider de l’adhésion à la coopérative d’habitation « Wohntraum » de 	
	 Binn, et fixer notre participation financière (pour plus d’informations vous 	
	 trouverez une présentation du projet dans ce bulletin)
13.	 Présentation du programme des courses 2026
14.	 Appel des membres vétérans et honoraires 
15.	 Divers
16.	 Evocation de la montagne 

Le Président du CAS Section de Delémont 
Dominique Beuchat 

Inscription:
Vous pouvez vous inscrire à l’AG ainsi qu’à l’apéritif dinatoire par mail à :
president@cas-delemont.ch ou en suivant le lien dans la newsletter.



Rapport présidentiel Assemblée Géné-
rale du 13 Mars 2026 
Chères et Chers ami(e)s clubiste,

C’est avec une grande joie et un honneur 
de m’adresser à vous à l’occasion de la 
103e assemblée générale ordinaire de la 
section de Delémont du CAS. Mais n’ou-
blions jamais que c’est un travail d’équipe 
et d’engagement d’un grands nombre de 
membres à titre bénévole qui permet à 
notre section de continuer à se déve-
lopper. Par exemple le gardiennage à la 
cabane du Binntal durant la saison d’été 
ainsi que pour les travaux d’ouverture 
et de fermeture ont mis à contributions 
plus de 80 personnes en 2025. De même 
à la cabane du Raimeux ou chaque fin de 
semaine des membres sont à l’œuvre. 
Grâce à cet engagement collectif, nos 
cabanes restent accueillantes et vivantes, 
offrant aux randonneurs un lieu de repos 
chaleureux.

Le programme des courses en 2025 
s’est bien déroulé. Le responsable de la 
commission des courses Samuel Berret a 
effectué un excellent travail. Les activités 
de randonnées, d’escalade et de course 
en haut montagne sont la raison princi-
pale de l’existence des sections du Club 
Alpin. Je remercie les chefs de courses 
qui année après année organisent et 
conduisent les excursions pour faire 
découvrir à chacune et chacun de ma-
gnifiques paysages en Suisse et même 
dans les pays voisins. Au point 13 de 
notre assemblée vous aurez l’occasion 
de prendre connaissance du programme 
des courses pour 2026 ce dernier à bel 
allure et l’on augmente le niveau et le 
nombre des sorties notamment durant 
la saison d’hiver. En 2026, nous organi-
serons des formations pratiques et des 
cours de perfectionnement pour les 
chefs de course, afin de garantir une 
conduite sécurisée et adaptée des ran-

données à tous les niveaux. Cet inves-
tissement dans la formation permettra 
d’assurer aux participants des randon-
nées encadrées par des chefs compé-
tents, pour une expérience plus sûre et 
enrichissante à chaque sortie.

Le groupe jeunesse avec à sa tête Loann 
Baume à développer quelques activités 
en 2025 avec malheureusement une 
faible participation. Pour l’année pro-
chaine nous allons essayer de redonner 
un nouveau souffle à ce groupe

La cabane du Raimeux a connu une 
bonne année 2025. Un grand merci à 
Francis pour son engagement dans la 
gestion et l’organisation des gardien-
nages. Je ne voudrais pas oublier de 
remercier l’ensemble des bénévoles qui 
se mette à disposition semaines après 
semaines pour assurer l’accueil de nos 
hôtes. Pour l’année 2025 l’objectif qui 
était de résoudre de manière définitive 
la problématique du traitement de l’eau 
usée, ainsi qu’à construire la place de 
jeux, n’a pas été atteint nous sommes 
toujours en attente des directives et ins-
tructions de la part du canton de Berne

L’exploitation de la cabane du Binntal 
demande un grand engagement no-
tamment de la part des membres de la 
commission des cabanes et des infras-
tructures. Au niveau de la fréquentation 
l’on dénombre pour la saison d’été 2025, 
2’713 nuitées et pour la saison d’hiver 
2024/2025, 614 nuitées soit un total de 
3327nuitées il s’agit d’un nouveau re-
cord depuis la rénovation de la cabane 
en 2019.  La recherche des équipes des 
gardiens en 2025 c’est révélé un exer-
cice compliqué un grand merci à Markus 
pour son engagement et sa détermina-
tion grâce à cela nous avons pu conti-
nuer le gardiennage avec des membres 
bénévoles.

RAPPORT DU PRESIDENT



Pour d’autres informations sur la gestion 
de nos cabanes je vous renvoie au rap-
port de Richard Chèvre président de la 
commission de gestion des cabanes et 
infrastructures.
La situation financière de la section est 
bonne au point 6 vous pourrez prendre 
connaissance en détail des comptes 
de la section. Je profite de remercier le 
caissier Olivier Montavon et la caissière 
Anne-Dominique Huot qui durant l’an-
née 2025 ont accomplis un immense 
travail d’autant plus qu’avec cette nou-
velle équipe les processus de travail ont 
été modifié et qu’en principe l’on a une 
gestion comptable sans papier.
Pour notre bulletin de section, à par-
tir du numéro 2_2025, il n’existera plus 
de version papier : tous les membres 
recevront uniquement une version élec-
tronique. Merci de nous communiquer 
votre adresse de messagerie si ce n’est 
pas déjà fait, afin de continuer à recevoir 
le bulletin.
L’effectif de notre section est relative-
ment stable au 13 décembre 2025 l’on 
dénombre 622 membres, en léger recul 
par rapport au 1er décembre 2024 avec 
un effectif de 638 membres. Il est très im-
portant de ne pas oublier que le recrute-
ment des membres est une tâche essen-
tielle. Chacune et chacun des membres 
peut convaincre des non-membres de 
rejoindre le CAS.
Votre comité de section s’est réuni à cinq 
reprises durant l’année écoulée. La re-
présentation en Suisse romande, auprès 
des organes centraux, de Pro Binntal, du 
Landschaftspark et de l’office du tou-
risme de la région de Binn a également 
occupé le président de section pendant 
plus de 10 jours. Nous recherchons no-
tamment un responsable des gardiens 
pour organiser les plannings et un vice-
président pour soutenir le président dans 

ses missions administratives. Rejoindre 
le comité, c’est aussi partager des mo-
ments conviviaux et contribuer active-
ment à la vie locale tout en découvrant 
de nouveaux aspects du milieu alpin.

Je ne voudrais pas oublier de remercier 
les membres de la section Hohe Winde 
pour leurs collaborations et leurs enga-
gements aussi bien dans les gardiennages 
à la cabane du Raimeux et du Binntal. Les 
liens de camaraderies et d’amitiés avec 
nos amis alémaniques sont la démons-
tration que même en parlant une autre 
langue l’on peut effectuer un travail ma-
gnifique ensemble.

Malgré le fait qu’en 2027 j’atteindrai la 
limite de six ans de présidence et que, 
conformément au statut, je devrai me 
retirer, la tâche me passionne toujours 
énormément. Elle demande beaucoup 
de temps et d’énergie, mais elle apporte 
énormément en retour Il faut savoir 
écouter, apprendre, corriger, s’adapter, 
prendre en compte l’ensemble des opi-
nions, accepter la critique et garder en 
ligne de mire l’objectif principal qui est 
de donner joie et bonheur à l’ensemble 
des membres de la section.

Remerciements chaleureux pour leurs 
dévouements aux :

•	 Chefs de courses

•	 Gardiens de la cabane du Binntal

•	 Gardiens de la cabane du Raimeux

•	 Responsables et membres des diffé-
rentes commissions

•	 Membres du comité de section 

Merci à l’ensemble des clubistes qui s’en-
gagent durant toute l’année pour contri-
buer aux fonctionnements de la section. 

Vive le Club Alpin Vive la section de Delé-
mont 

Votre président 
Dominique Beuchat



Commission de gestion des cabanes et 
des infrastructures

C’est avec un grand enthousiasme 
que j’ai repris la responsabilité de la 
commission des infrastructures à la 
suite de Jean-Philippe Chollet. Je 
connais très bien la cabane du Binntal 
et ses défis. Je dois encore apprivoiser 
le fonctionnement et les spécificités 
de la cabane du Raimeux. 

Dans mon travail à la voirie de Move-
lier comme dans nos cabanes, un 
terme me tient particulièrement à 
cœur, c’est le maintien de la valeur. 
Autrement dit, tout faire pour que les 
choses restent en parfait état le plus 
longtemps possible.

Le bilan au niveau technique de la ca-
bane du Binntal est très positif puisque 
je n’ai eu que 3 appels concernant des 
problèmes techniques durant la der-
nière saison. Le remplacement du bé-
lier hydraulique a permis de régler les 
problèmes de fiabilité rencontrés ces 
dernières années avec l’alimentation 
en eau. Pour nos 2 cabanes, la com-
mission, avec le soutien du comité, 
continue de travailler pour apporter 
des améliorations qui facilitent le tra-
vail et le confort des gardiens et des 
clients. 

« Je n’ai pas les moyens d’acheter 
du bon marché » ; cette phrase que 
beaucoup ont déjà entendue est très 
importante pour moi dans le choix du 
matériel. C’est encore plus vrai pour 
nos 2 cabanes relativement isolées. 
Des ustensiles de cuisine aux appareils 
ménager, tout doit être de qualité et 
durable et si possible produit proche 
de nous. 

Une des grandes difficultés de notre 
mode de gardiennage bénévole est de 
trouver les personnes prête à donner 
de leur temps, parfois pris sur leurs va-
cances, pour servir les clients de pas-
sage dans nos cabanes. Un autre défi 
auquel la commission est confrontée 
est d’écouter les souhaits de chacun 
et de trouver des consensus pour que 
le maximum des demandes des gar-
diens puissent être honorées tout en 
restant dans l’esprit d’une cabane de 
montagne.  

Merci à tous ceux qui font que nos 2 
cabanes puissent encore longtemps 
accueillir les amoureux de la mon-
tagne dans les meilleures conditions 
possible.

   Richard Chèvre, président 
commission gestion des cabanes et des 

infrastructures

RAPPORTS DES COMMISSIONS

Commission jeunesse

Cette année, les activités OJ (escalade, 
alpinisme) n’ont pas rencontré le suc-
cès espéré. Nous savons qu’il suffit par-
fois d’un bon noyau de participant·e·s 
pour créer une dynamique et agrandir 
le groupe. C’est pourquoi nous conti-
nuerons à proposer quelques sorties 
spécifiques OJ.

Pour nous améliorer, nous aimerions 
connaître les besoins et envies des 

jeunes. N’hésitez pas à nous écrire à 
jeunesse@cas-delemont.ch !

Pour rappel, toutes les sorties du pro-
gramme sont ouvertes aux jeunes. 
Pour en avoir profité moi-même en 
tant qu’OJ, j’ai adoré partager ces mo-
ments avec les plus expérimentés (= 
plus vieux).!

Loann Baume,
président commission jeunesse



Commission des courses
Comme chaque année depuis un cer-
tain temps déjà, le programme des 
courses d’hiver 2025 était à nouveau 
bien fourni. Les membres du CAS De-
lémont ont pu participer à différentes 
sorties en ski de randonnée dans les 
Préalpes, notamment dans le Diemtig-
tal, la région du Jaun ou encore sur les 
hauts du Pont de Nants, dans les Pré-
alpes vaudoises. Les traditionnelles sor-
ties de plusieurs jours au Toggenburg et 
au Grand-Saint-Bernard se sont éga-
lement déroulées avec grand succès. 
Les Mercredistes ont, quant à eux, bien 
profité de l’hiver, malgré des conditions 
d’enneigement pas toujours optimales 
lors de leurs sorties. En fin de saison, 
une course de trois jours dans la région 
de Saas-Fee a permis de gravir l’Alphu-
bel (4207m), le Fluchthorn (3795m) et le 
Strahlhorn (4190m). 

Si les courses à ski furent nombreuses 
cet hiver, les sorties de marche n’ont 
pas été en reste. Le nouveau groupe 
des Jeudredistes, initié par Daniel Joray, 
s’est retrouvé chaque jeudi durant l’hiver 
pour une marche d’entraînement dans 
la région du Val-Terbi. Les marches de 
la Juravinch ont, quant à elles, mené les 
participants sur de nombreux sommets 
jurassiens tout au long de l’année. Avec 
l’arrivée du printemps, le groupe des 
Jeudistes s’est à nouveau réuni une fois 
par mois pour randonner dans la région 
du Jura. Enfin, à la fin du mois d’août, le 
groupe des Seniors a parcouru, durant 
une semaine, les sentiers de randon-
nées dans les Hautes-Alpes en France. 

En ce qui concerne les sorties d’alpi-
nisme, de belles traversées d’arêtes ont 
été proposées cet été, avec notamment 
la traversée Pointes de Mouti – Dent 
des Rosses en début de saison, puis la 

majestueuse traversée des Breithorns 
au début du mois d’août. À la mi-août, 
le Bishorn a été gravi afin de couronner 
de succès le projet de premier 4000. 
Sous la direction de Fred Zuber, ce pro-
jet en quatre étapes, débuté en janvier, 
a permis à de nombreuses personnes 
d’acquérir les bases de l’alpinisme, avec 
à la clé l’ascension d’un sommet de 
4000 mètres.

Finalement, plusieurs sorties de via fer-
rata, d’escalade, de randonnée en mon-
tagne et même de VTT ont encore été 
organisées, permettant aux membres 
du CAS Delémont de profiter pleine-
ment des activités de montagne jusqu’à 
la fin de l’automne.

En plus de toutes ces sorties proposées 
durant l’année, le CAS Delémont a éga-
lement organisé une activité d’initiation 
à l’escalade lors du camp scout régio-
nal jurassien (JUBACA). Cet été, Camille 
Borruat et Névé Rion ont en effet en-
cadré, durant une demi-journée, une 
dizaine de scouts désireux de découvrir 
l’escalade. Un grand merci à eux deux.

Enfin, comme le partenariat avec la salle 
d’escalade BlocUp a très bien fonc-
tionné en 2025, il a été décidé de le 
reconduire pour l’année 2026. Tous les 
membres du CAS Delémont continuent 
donc à bénéficier de prix préférentiels 
sur les entrées et les abonnements à 
BlocUp. Profitez-en !

Pour terminer, je tiens à remercier cha-
leureusement les cheffes et chefs de 
courses pour leur travail, grâce à qui 
toutes ces sorties, aussi variées les unes 
que les autres, sont possibles.

Belle année 2026 en montagne !

Samuel Berret,
président commission des courses



25 ans de sociétariat 
•	 Beucler Christiane, Saignelégier
•	 Droz Asaël, Châtillon
•	 Graf Alain, Binningen
•	 Paillard Annie, Bassecourt
•	 Ribeaud Christian, Eimeldingen (Allemagne)
•	 Unternaehrer Francis, Vermes

40 ans de sociétariat 
•	 Bürki Pierre, Mervelier 
•	 Steulet Marc-Aurèle, Rossemaison

50 ans de sociétariat 
•	 Cattin Charles, Corban
•	 Comte Michel, Vermes
•	 Rohrer Joseph, Delémont

60 ans de sociétariat 
•	 Girardin Pierre, Mollens
•	 Schoch Jean-Paul, La Chaux-de-Fonds

Membre avec le plus d’année de sociétariat 68 ans de sociétariat
•	 Schmidlin Walter, Dittingen  

Membre le plus âgé de la section 93 ans en 2026 
•	 Philippe Pierre
•	 Rappo Jean-Louis
•	 Schmidlin Walter Dittingen
Un grand merci à ces membres pour leurs fidélités au CAS et à la Section Delé-
mont

Le Comité de Section

MEMBRES VÉTÉRANS ET HONORAIRES

Présentation du projet de coo-
pérative d’habitation de Binn

Point 12 d’Assemblée générale du 
vendredi 13 mars 2026.

Introduction :
À l’occasion de notre prochaine as-
semblée générale de section, qui se 
tiendra le vendredi 13 mars 2026, nous 
aborderons au point 12 de l’ordre du 
jour l’adhésion de notre section à la 
coopérative d’habitation de Binn.

Motivation du projet :
Nous préservons les fondements d’un 

Binn vivant et authentique.

Binn est un village de montagne valai-
san authentique et animé. Pendant la 
saison estivale, de nombreux établis-
sements hôteliers sont ouverts, les 
visiteurs et la population apprécient 
le tourisme doux et la convivialité, 
les associations organisent des mani-
festations et des fêtes, et les saison-
niers apprécient de travailler dans un 
environnement montagnard préservé. 
Toutes ces personnes doivent se sen-
tir bien à Binn, et celles qui souhaitent 
y rester doivent avoir la possibilité de 
trouver un logement. Ce logement est 



la base nécessaire à une vie villageoise 
intacte.

Objectifs principaux de la coopéra-
tive : 

•	 Nous sécurisons et rénovons les 
appartements et les bâtiments 
agricoles inutilisés.

•	 En louant ces logements, nous 
garantissons leur utilisation active. 
Nous nous concentrons ici sur la 
demande.

•	 Nous recherchons des solutions 
innovantes pour pallier le manque 
de logements. Nous ne cherchons 
pas la voie la plus facile, mais ap-
portons une contribution écolo-
gique, économique et sociale.

•	 Nous identifions et exploitons les 
potentiels, améliorant ainsi la qua-
lité de vie de tous les membres de 
la coopérative.

•	 Nous considérons également que 
notre rôle consiste à servir d’inter-
médiaire entre les personnes à la 
recherche d’un logement et les 
propriétaires.

La coopérative d’habitation se 
concentre sur la préservation et la va-
lorisation des logements et bâtiments 
existants actuellement inutilisés. L’in-
ventaire de ces logements, l’évalua-
tion de leur potentiel et la prise de 
contact avec les propriétaires actuels 
sont assurés par la commission straté-
gique. La coopérative peut également 
réaliser des constructions neuves en 
complément.

Grâce à la location, nous garantissons 
une utilisation active à long terme des 
logements. Les concepts d’utilisation 
des différents logements sont basés 
sur la demande et le potentiel des lo-

gements.

Nos concepts innovants visent à trou-
ver des solutions économiquement 
viables et abordables. Il est souvent 
difficile pour les particuliers de trou-
ver des solutions écologiques pour 
le chauffage. Nous essayons, dans 
la mesure du possible, d’utiliser des 
énergies renouvelables, de rénover de 
manière durable et, dans un contexte 
plus large, de prendre en compte le 
réseau de chauffage urbain du village. 
Nos projets soutiennent l’économie 
locale et préservent les emplois.

Les appartements de la vallée de Binn, 
pour la plupart petits, n’offrent pas 
beaucoup d’espace pour des débar-
ras, des bureaux, des chambres d’amis 
ou d’autres possibilités d’aménage-
ment. Nous améliorons la qualité de 
vie de toutes les personnes qui pos-
sèdent des parts de la coopérative.

Il n’est pas toujours possible d’acquérir 
des biens immobiliers pour les mettre 
à disposition sur le marché du loge-
ment. En plus de nos propres projets, 
nous nous efforçons donc de faire le 
lien entre l’offre et la demande afin de 
lutter contre la pénurie de logements 
et l’exode rural.

Conclusion :
Votre comité de section est d’avis qu’il 
est très important de soutenir ce pro-
jet de coopérative, avec notre adhé-
sion à la coopérative nous montrons 
notre soutien à l’ensemble de la com-
munauté de Binn qui pour mémoire 
n’a pas hésité à participer à la rénova-
tion de notre cabane en 2018 avec un 
don d’un montant de CHF 10’000.-- . 

Le comité de section



GARDIENNAGES BINNTAL 2026

Saison d’été 2026 à la cabane du Binntal.

Date d’ouverture de la cabane pour la saison d’été 2026 :

du samedi 20 juin 2026 jusqu’au samedi 3 octobre 2026.

Cette période est susceptible d’être modifiée en fonction des conditions météo-
rologiques ou des décisions de la commission des cabanes et des infrastructures. 
Nous vous invitons à consulter régulièrement notre site internet pour suivre les 
mises à jour concernant l’ouverture de la cabane.

Nous sommes également à la recherche d’équipes de gardiens pour les se-
maines du 25 juillet au 1er août et du 1er  au 8 août 2026. 
Vous pouvez également vous annoncer pour la saison d’été 2027.

Pour s’annoncer ou obtenir plus d’informations, veuillez contacter le président 
de section à l’adresse suivante:

Beuchat Dominique
Les Lammes 8
2827 Mervelier 
079 251 15 81 
president@cas-delemont.ch



GARDIENNAGES RAIMEUX 2026

contact :
Francis Unternährer

079 652 21 55
raimeux@cas-delemont.ch

La mis à jour des gardiennages est faite ponctuellement sur le site internet :
www.cas-delemont.ch

Janvier
03-04		
10-11	
17-18		
24-25	
31-01	 Schmidlin Meinrad et Claudia

Février
07-08	 René Hiltbrunner	
14-15	 Jean Aschwanden 	  
21-22 	
28-01		

Mars
07-08	
14-15	 Baume & Mittempberger
21-22	 Fleury V. & Charmillot D.	
28-29		

Avril
04-06	 Sandra & Régis Saner 	 Pâques
11-12	 M. Borruat & D. Planchenault	
18-19 	
25-26	 Unternaehrer & Stadelmann	 Corvée

Mai
02-03	
09-10 		
16-17 		  Ascension
23-25	 Jean Aschwanden	 Pentecôte
30-31	

juin
06-07
13-14	
20-21
27-28

Juillet
04-05	
11-12	 Silvia Thomet & Claude Frund	
18-19	
25-26

Août
01-02	 David Sangsue	
08-09	 Tina Leiser 	  
15-16	 Scheibler Marion & Catellani Pauline 
22-23
29-30	
Septembre
05-06	 Moser Myrtha & Chretien Heidi
12-13
19-20	 Marie-José Jecker	
26-27

Octobre	
03-04	 Silvia Thomet & Claude Frund	
10-11	 Damien & Léonie Dobler
17-18
24-25
31-1	  

Novembre
07-08
08-09 	 Ruth Lovis 
14-15	
21-22	 Comisso S. & Charmillot D.
28-29

Décembre
05-06		
12-13
19-20		
26-27



PROCHAINES COURSES

8 jan 1j - MAR - Marche à la lampe 
frontale du jeudredi
Marche au départ de l’arrêt de poste à 
Vicques pour une durée de 2 heures 
environ tous les jeudis soir à 19H.
CdC : Daniel Joray

8 jan 1j - Rd - Course des Jeudistes
Marche l’après-midi. 
Rdv à 13h30 au Gros Prés.
CdC : Suzanne Lovis

10 jan 1j - FOR - JV5 - Formation - 
DVA et sauvetage avalanche
Encadrement par un aspirant guide de 
montagne.
Le but est d’être capable d’organi-
ser rapidement un plan d’urgence, de 
maitriser de manière efficiente l’utilisa-
tion du DVA (4 phases de recherches), 
et d’effectuer un sauvetage avalanche 
(organisation des ressources, dégage-
ment en U).
(Le contenu du cours sera adapté aux 
connaissances des participants. Autres 
dates possibles sur demande)
N’hésites pas à m’écrire un Whatsapp si 
tu as des questions 079 893 20 13.

CdC : Maxime Queloz, aspirant guide 
de montagne

15 jan 1j - MAR - Marche à la lampe 
frontale du jeudredi
Marche au départ de l’arrêt de poste à 
Vicques pour une durée de 2 heures 
environ tous les jeudis soir à 19H.
CdC : Daniel Joray
17 jan 2j - SRA - Ski de rando Diem-
tigtal
Samedi sortie à proximité de Grim-
mialp. Dans l’idée ce serait de faire ce 
sommet : Schattigi schibe 2598m face 
N à proximité de la Mannliflue .
cotation  4.1. topo sur le site du CAS 
dans le même style que l’année der-
nière.
Dimanche une course dans le même 
style sera organisée 
nuitée en gîte en DP 
CdC : Raphaël Py

17 jan 2j - FOR - Formation avalanche 
chefs de courses 
Formation avalanche avec un guide 
et un aspirant guide pour les chefs de 
cours du CAS Delémont. 
CdC : Samuel Berret



21 jan 1j - SRA - Mercredistes
en fonction des conditions d’enneige-
ments
CdC : Jean-Claude Sanglard

22 jan 1j - MAR - Marche à la lampe 
frontale du jeudredi
Marche au départ de l’arrêt de poste à 
Vicques pour une durée de 2 heures 
environ tous les jeudis soir à 19H.
CdC : Daniel Joray

24 jan 2j - SRA - Initiatio au ski de ran-
donnée
Week-end d’initiation au ski de ran-
donnée dans la région des Mosses.
1er jour: randonnée avec apprentissage 
des conversions, descentes en hors 
piste, familiarisation avec le DVA-pelle-
sonde
2e jour: ascension d’un sommet facile. 
Exigence: savoir skier sur piste
Nuit à l’auberge de la Poste aux Diable-
rets. Chambres doubles et triples. 
Nuit + déjeuner ~110.-
CdC : Guillaume Berret 

29 jan 1j - MAR - Marche à la lampe 
frontale du jeudredi
Marche au départ de l’arrêt de poste à 
Vicques pour une durée de 2 heures 
environ tous les jeudis soir à 19H.
CdC : Daniel Joray

31 jan 2j - SRA - Diemtigtal
A définir
CdC : Raphaël Rion

1 fév 1j - RdR - Sortie raquettes 
Oberdörferberg 
CdC : Marylise Hug

1 fév 1j - Rd - JuraVich - Parcours 004 
- Projet sur l’année 2026
But : découvrir ou redécouvrir notre 
région sous diverses vues, diverses 
orientations

Prendre de la hauteur - Trouver tout 
près de chez nous ce que nous cher-
chons parfois très loin. Profiter de la 
nature dans une approche écologique. 
Sans gros déplacements.
Caractéristiques : une traversée par des 
sentiers inédits et sommets/collines 
parfois inconnus. Une traversée sur les 
hauteurs En plusieurs étapes. 1 étape 
tous les 1-2 mois
Le départ de l’étape suivante com-
mence à la fin de l’étape précédente. 
Durée en moyenne de chaque étape : 
entre 5h et 6h30
Itinéraire : Mervelier (JU) – Saignelégier 
(JU), 130 km, 7’200 m de dénivelé
Cotation maximale : T2
Conditions météo pour les étapes :
Pas de neige sur le parcours et météo 
favorable
Conditions générales : nombre de par-
ticipants minimal par étape : 4
Chacun peut faire 1 étape ou plusieurs 
ou toutes les étapes.
Dans le choix des dates pour les étapes, 
la priorité sera donnée à ceux qui envi-
sagent la totalité des étapes.
La date de chaque étape sera définie 
environ 1-2 mois à l’avance.
Le lieu de rendez-vous et l’heure sera 
fixée avec les participants de l’étape
La date sera communiquée directe-
ment sur le site internet du CAS Delé-
mont. Avec délai d’inscription
Un groupe WhatsApp : «Cas Delémont 
- Traversée JV4», vous tiendra au cou-
rant des étapes et de l’organisation de 
chaque étape.
Début du projet :
Printemps 2026 - Dès l’arrivée des 
beaux jours et dès la fin du projet pré-
cédent « Cas Delémont – Traversée 
JV5 ».
Inscription au projet et ou aux étapes :



En tenant compte des délais d’inscrip-
tion pour chaque étape.
Pour les personnes intéressées au pro-
jet, merci de me communiquer par 
courriel, par WhatsApp, votre intérêt. Je 
vous mettrai sur le groupe WhatsApp 
afin de recevoir toutes les infos du pro-
jet.
CdC : Vincent Berret

7 fév 1j - SRA - Ski de rando «débu-
tants»
Sortie à ski de randonnée adaptée aux 
débutants. Sortie à Chasseral si les 
conditions le permette, dans le cas 
contraire, déplacement dans la région 
du Jaunpass. 
Exigence: savoir skier sur piste.
CdC : Guillaume Berret

8 fév 1j - SkP - Ski de fond classique-
promenade aux Franches-Montagnes
Parcours prévu :Les Breuleux - La Fer-
riere  ( env.15km) à un rythme contem-
platif 
CdC : Françoise Schiltknecht

12 fév 1j - Rd - Course des Jeudistes
Marche l’après-midi. 
Rdv à 13h30 au Gros Prés.
CdC : Marguerite Gogniat

14 fév 2j - SRA - Initiation ski pente 
raide
A définir - dans le même esprit que l’an-
née dernière, couloirs en 4.1 4.2 avec 
peu de portage Valais ou Tessin
CdC : Raphaël Py

14 fév 1j - ESG - Formation / Initiation 
cascade de glace
Encadrement par un aspirant guide de 
montagne
Viens découvrir l’escalade sur une cas-
cade de glace le temps d’une journée. 
Tu apprendras le mouvement standard 
pour grimper, comment encrer les 
crampons et les piolets, les méthodes 
d’assurage, à poser des vis à glace, faire 

une lunule et même la construction 
d’un relai.
N’hésites pas à m’écrire un Whatsapp si 
tu as des questions 079 893 20 13.
CdC : Maxime Queloz, aspirant guide 
de montagne

14 fév 4j - SRA - Grand St-Bernard (VS)
4 jours en mode «étoile» a l’hospice du 
Grand St-Bernard (VS)
Environ 1000m de dénivelé par jour 
(avec possibilité de faire plus selon les 
envies).
Maitrise de la gestion du DVA (émission 
+ recherche simple) exigée.
Possibilité de venir que le week-end, 
mais la priorité sera mise aux partici-
pants qui participent aux 4 jours.
Si la course est complète, les inscrip-
tions supplémentaires seront mises sur 
liste d’attente.
N’hésitez pas à vous mettre sur la liste 
d’attente. Car régulièrement des désis-
tements ont lieu.
CdC : Vincent Berret

14 fév 2j - SRA - Val d’Hérens
A définir - Probablement  traversée 
Pigne d’Arolla - Tête de Valpeline
CdC : Raphaël Rion

18 fév 1j - SRA - Titlis Rundtour pou-
dreuse
Un mercredi pour profiter de la pou-
dreuse , cela peut être décalé à la se-
maine d’après , l’idée est de profiter 
d’un beau créneau pour faire le Titlis 
rundtour 
CdC : Raphaël Py

21 fév 2j - SRA - Skitour Toggenburg
Les sorties se feront selon les condi-
tions de la région. La difficulté sera de 
AD-AD+ si les conditions le permettes.
CdC : Julien Veya

24 fév 2j - SRA - Mercredistes
Muotathal 
CdC : Jean-Claude Sanglard



1er mars 1j - Rd - JuraVich - Parcours 
004 - Projet sur l’année 2026
But : découvrir ou redécouvrir notre ré-
gion sous diverses vues, diverses orien-
tations
Prendre de la hauteur - Trouver tout 
près de chez nous ce que nous cher-
chons parfois très loin. Profiter de la 
nature dans une approche écologique. 
Sans gros déplacements.
Caractéristiques : une traversée par des 
sentiers inédits et sommets/collines 
parfois inconnus. Une traversée sur les 
hauteurs En plusieurs étapes. 1 étape 
tous les 1-2 mois
CdC : Vincent Berret

12 mars 1j - Rd - Cours des Jeudistes
Marche l’après-midi. Rdv à 13h30 au 
Gros Prés. 
CdC : Michel Chapuis

18 mars 1j - Rd - Région Jura
A définir
CdC : Albert Saner

18 mars 1j - SRA - Mercredistes
Suisse centrale
CdC : Jean-Claude Sanglard

1er avril 1j - Rd - JuraVich - Parcours 
004 - Projet sur l’année 2026
But : découvrir ou redécouvrir notre ré-
gion sous diverses vues, diverses orien-
tations
Prendre de la hauteur - Trouver tout 
près de chez nous ce que nous cher-
chons parfois très loin. Profiter de la 
nature dans une approche écologique. 
Sans gros déplacements.
Caractéristiques : une traversée par des 
sentiers inédits et sommets/collines 
parfois inconnus. Une traversée sur les 
hauteurs En plusieurs étapes. 1 étape 
tous les 1-2 mois
CdC : Vincent Berret

9 avril 1j - Rd - Cours des Jeudistes
Marche l’après-midi. Rdv à 13h30 au 
Gros Prés. 
CdC : Marie-José Jecker

Pour vous inscrire ou pour tout complément d’informa-
tions vous pouvez aller sur le site internet :

www.cas-delemont.ch

ESG 	 - 	 Escalade sur glace
ALP 	 -	 Alpinisme
SRA 	 - 	 Ski rando et alpinisme
ESC 	 - 	 Escalade
Rd 	 - 	 Randonnée (montagne et alpine)
RdR 	 - 	 Randonnée en raquettes

VIA 	 - 	 Via Ferrata
VTT 	 - 	 Randonnée en VTT
SkP 	 - 	 Ski de piste / Free-ride
Sb 	 - 	 Snowboard
MAR 	 - 	 Marche d’entraînement
FOR 	 - 	 Formation



Fournisseur de
nos cabanes



Escalade région Furka autour 
de Sidelenhütte
Date: 13 Août 2025
Nbr jours: 2 jour(s)
Nbr participants: 8 participants 

Participants :
Chef(s) de course: François Steulet
Françoise Charmillot, Simon Gass-
mann, Mathieu Steulet, Jean-Bernard 
Bandelier, Olivier Sabatini, Copain JB 
en remplacement de Xavier Larègle, 
Pauline Roulet

RAPPORT:
Week-end d’escalade en montagne 
col de la Furka, Hannibal Turm, Gross 
et Klein Bielenhorn

Itinéraire :
Samedi 23 août : Col de la Furka – Si-
delenhütte – voies d’escalade autour 
du Gross Bielenhorn, Hannibal Turm 
et Gross Furkahorn

Dimanche 24 août : Escalades au Chli 
Bielenhorn – retour au col de la Furka

Conditions :
Météo : Temps stable et ensoleillé bien 
que plutôt frais, le samedi, quelques 
passages nuageux et un léger vent 
froid descendant du Galenstock.

Rocher : Excellent granite adhérent et 
fissuré, typique du massif de la Furka.

Conditions générales : Secteurs secs, 
excellentes conditions pour l’escalade 
alpine.

Samedi 23 août :
Départ matinal à 6h pour le col de la 
Furka.

Pauline et Simon, partis plus tôt depuis 
Bienne, s’attaquent à la face sud du 
Gross Furkahorn, enchaînant les voies 
Kristal, Di schnall Maus et Groove 
Goofy.

Le reste du groupe monte d’abord à 
la Sidelenhütte avant de se répartir sur 
les itinéraires environnants.

Mathieu, Françoise, Olivier et Fran-
çois grimpent la voie Merlot au Gross 
Bielenhorn, une magnifique ligne de 
fissures soutenues, à protéger prin-
cipalement sur coinceurs. Mathieu et 
Françoise atteignent le sommet, tan-
dis qu’un vent froid décourage Fran-
çois et Olivier à deux longueurs du 
sommet. A noté qu’à peine parti de la 
cabane, nous croisons un magnifique 

RAPPORTS DE COURSES



troupeau de Bouquetins qui se laisse 
prendre en photos à quelques mètres 
de nous.

En parallèle, Jean-Bernard et Vladi-
mir réalisent Elefantrüssel au Hannibal 
Turm, qu’ils gravissent sans encombre 
jusqu’au fameux « banc arrêt postal », 
où aucun bus ne s’est jamais arrêté !

La journée s’achève à la Sidelenhütte 
dans une ambiance chaleureuse, au-
tour d’un bon repas partagé.

Dimanche 24 août :
Le groupe se rend au Chli Bielenhorn.

Jean-Bernard et Vladimir entament la 
voie November Träumli, qu’ils quittent 
après deux longueurs pour rejoindre 
Perrenoud, les menant au sommet.

Olivier et François choisissent Roru, 
une élégante ligne de dix longueurs, 
tandis que Mathieu et Françoise 
grimpent Psychides, une voie bien 
exigeante.

Les fissures franches et dalles grani-
tiques offrent une escalade variée et 
exigeante, récompensée par de su-
perbes panoramas. L’usure des doigts 
témoignent de la qualité du rocher !

Difficultés :
Voies de niveau 5b à 7a selon les itiné-
raires choisis

Escalade principalement sur spits avec 
ajout de coinceurs et Friends, relais 
équipés.

Conclusion :
Un week-end parfaitement réussi, 
riche en belles ascensions et en mo-
ments conviviaux.
 La région de la Furka a offert à toutes 
et tous un cadre idéal pour pratiquer 
l’escalade alpine sur un rocher d’ex-
ception.

Ambiance amicale, météo clémente 
et esprit de groupe ont fait de cette 
sortie un très beau souvenir pour 
l’équipe présente.

Rapport réalisé avec les informations 
des membres compilés par ChatGPT. 

(C’est le seul qui s’est porté volontaire 
pour faire le rapport)



1er 4000m le Bishorn
Date: 15 Août 2025
Nbr jours: 2 jour(s)
Nbr participants: 16 participants 

PARTICIPANTS:
Chef(s) de course: Frédéric Zuber, Guil-
laume Berret
Agathe Fringeli, Corinne Allimann, Na-
thalie Schaffter, Léa Fringeli, Marijan 
Martic, Marion Fringeli, Daniel Joray, 
Gilles Mouttet, Gérald Chételat, Antoine 
Toth, Robin Giroud, Yanis Schori, Julien 
Zuber, Julien Veya

RAPPORT:
Sur Les traces du Bishorn, récit d’une 
ascension mémorable...

vendredi 15 août, à 6h30 précises, tout 
le groupe était prêt sur la ligne de dé-
part  : cap sur Zinal pour le début de 
notre aventure alpine. Une fois arrivés 
au village, à 1 674m, nous avons enta-
mé la longue montée jusqu’à la cabane 
de Tracuit, perchée à 3 256m. Au pro-
gramme : 8,5km, 1 602m de dénivelé, et 
4 à 5 heures de marche… De quoi faire 
pâlir certains d’entre nous avant même 
le premier pas !

Heureusement, chacun a trouvé le cou-
rage de grimper à son rythme, et nous 
avons tous fini par atteindre la cabane. À 
notre arrivée, nous avons pu nous désal-
térer et nous reposer. Mais une question 
cruciale planait encore dans l’air (en plus 
du manque d’oxygène)  : qu’allions-nous 
manger au souper  ? Il faut dire que, lors 
des deux précédentes sorties en ca-
bane, le menu avait été rigoureusement 
identique  : des lentilles. Une répétition 
qui avait déjà fait pâlir certains partici-
pants… encore plus que le dénivelé du 
jour  ! Heureusement, le sort en a décidé 
autrement : émincé de poulet et riz. Un 
véritable festin pour nous tous !

Rassasiés, nous sommes allés nous cou-
cher, car le réveil sonnait à 3h50. Une 
fois équipés – et fait suffisamment rare 
pour être souligné : sans aucun retarda-
taire – nous avons entamé l’ascension 
finale vers le Bishorn, aux alentours de 
5h du matin. Nous n’étions évidemment 
pas seuls : de nombreuses cordées 
avaient le même objectif que nous, at-
teindre le sommet à 4 151m. La montée 
s’est déroulée sans encombre, portée 



par un lever de soleil absolument splen-
dide. Pour certains, le souffle se coupait 
devant la beauté du paysage… et pour 
d’autres, c’était plutôt le passage des 3 
800m, où l’air devenait soudain beau-
coup plus timide.

Une fois tout le monde arrivé au som-
met, nous avons pu admirer la vue, 
savourer l’instant et réaliser pleinement 
ce que nous venions d’accomplir. Après 
quelques accolades, félicitations et pho-
tos, il était temps de redescendre. C’est 
à ce moment-là, en plein jour, que nous 
avons pris conscience de toutes les 
crevasses que nous avions franchies à 
la montée. Là aussi, certains ont eu un 
nouveau petit moment de pâleur… La 
descente se déroulait bien jusqu’à ce 
qu’un de nos chefs de course vive une 
mésaventure mémorable : un très gros 
mal de ventre l’a soudain privé de toute 
capacité à continuer… sans “lâcher la 
marchandise”. Alors ni une, ni deux : plus 
de corde, plus de pantalon mais un sou-
lagement général… sur le glacier du Bi-
shorn ! Une scène très amusante pour le 
groupe, beaucoup moins pour lui, mais 

que voulez-vous : quand il faut, il faut.

De retour à la cabane de Tracuit, nous 
avons pris le temps de dîner avant d’en-
tamer la longue descente vers Zinal. 
Rappelons qu’entre-temps, nous ve-
nions déjà de monter puis redescendre 1 
000m de dénivelé rien que pour le som-
met. La descente fut rapide pour ceux 
qui avaient enclenché la sixième, et un 
peu plus longue pour les autres.

Arrivés tous sains et saufs à Zinal, les 
corps étaient fatigués mais les esprits 
emplis de satisfaction. Après un verre 
bien mérité, nous avons repris le bus 
pour rentrer dans le Jura.

La journée s’est terminée par une tra-
ditionnelle fondue — mais cette fois-ci 
une délicieuse fondue paysanne, histoire 
de conclure dignement cette aventure.

Tout le groupe tient à remercier cha-
leureusement les organisateurs et les 
accompagnants pour leur patience, 
leurs explications et leur bonne humeur. 
Sans eux, rien n’aurait été possible. Un 
immense merci ! 

Nathalie 



Marche du NA (jeudistes) aux 
Franches-Montagnes
Date: 9 oct 2025
Nbr jours: 1 jour(s)
Nbr participants: 19 participants 

PARTICIPANTS:
Chef(s) de course: Narcisse Wermeille
Odile Bron-Cattin, Raymonde Dominé, 
Rose-Marie Studer, Josette Macquat-
Lachat, Marguerite Gogniat, Raymond 
Frund, Michel Chapuis, Joseph Rohrer, 
Etienne Gigon, Christiane Beucler, Ursu-
la Cattin, Pascal Membrez, J.P. et Eliane 
Beuret, Anne-Marie Cattin, Pierre Jean-
dupeux, Françoise Imhof, Beat Führimann

RAPPORT:
Après deux magnifiques journées d’au-
tomne, le mardi et le mercredi, la météo 
de ce jeudi 9 a été bien triste : brouillard 
le matin et humide toute la journée, sans 
averses mais sans aucun rayon de soleil. 

Et le vendredi, de nouveau une belle jour-
née. Désolation pour le Na qui souhaitait 
offrir mieux que ça aux clubistes de la val-
lée ! Mais le plaisir était dans le cœur des 
20 participant(e)s

Préparation : Françoise Imhoff, Feu : Beat 
Führimann. 

Départ à 10h de la Place de pique-nique 
de la SDES de Saignelégier (1km de Sai-
gnelégier en direction de Tramelan). Di-
rection Les Cerlatez après traversée de la 
route, le haut du Chaumont, l’étang de la 
Gruère, la Petite Theurre, La Neuvevelle, 
Les Rouges-Terres, l’étang des Royes et 
retour à la Place, après 3h et demi de 
marche.

Un feu déjà rougi de ses braises et tout est 
préparé pour un repas complet : apéro 
avec gâteaux à la crème, côtelettes gril-
lées, salades de tomates et de pâtes, di-
vers fromages avec un bon vin, 2 tourtes 
Forêt noires et café, un bouquet de fleurs 
des champs, le tout préparé par Fran-
çoise, le Na qui voulait bien marquer le 
passage de son nonantième anniversaire 
en mars dernier. 

Malgré ce temps maussade, le parcours a 
été apprécié et l’ambiance, festive et très 
chaleureuse, a bien remplacé l’édition 
2024 que j’avais dû annuler. A une pro-
chaine peut-être ?

Le Na



Vosges les châteaux des Vosges 
du nord
Date: 15 Oct 2025
Nbr jours: 2 jour(s)
Nbr participants: 10 participants 

PARTICIPANTS:
Chef(s) de course: Albert Saner, Mat-
teo Creti

Anne Creti, Christiane Beucler, Jo-
seph Rohrer, Laurence Ozmen, Ma-
rie-Claire Lachat, Marie-José Jecker, 
Marlyse Guerne, Ursula Cattin

RAPPORT:
Mercredistes Vosges du Nord

Un peu d’histoire : La frontière avec 
l’Allemagne au nord de l’Alsace est 
parsemée de ruines de châteaux 
moyen-ageux construits sur des 
barres de grès rose. Châteaux troglo-

dytes ou à donjons, nombre d’entre 
eux dépendaient de Frédéric de Ho-
henstaufen dit ‘le borgne’.  La guerre 
de trente ans et les destructions systé-
matiques ordonnées par Louis XIV ne 
laisseront que des ruines.

Châteaux du Wasigenstein, du petit 
Arnsberg, du Löwenstein, du Ho-
henburg, de Fleckenstein et la ruine 
Wegenburg  En 2 jours nous avons 
gravi de nombreuses marches, esca-
liers en colimaçon et échelles pour 
nous hisser aux sommets de ces 
ruines et dominer les forêts alentours. 
Nous avons imaginé les princesses 
attendant leurs preux chevaliers mais 
aussi la vie rude que devait abriter ces 
forteresses. La vie de château ne nous 
a finalement pas fait rêver…

Laurence



Course des Jeudistes
Date: 13 Nov 2025
Nbr jours: 1 jour(s)
Nbr participants: 9 participants 

PARTICIPANTS:
Responsable: Josette Macquat-La-
chat
Raymond Frund, Joseph Rohrer, Ray-
monde Dominé, Marlyse Guerne, 
Marguerite Gogniat, Rose-Marie Stu-
der, Michel Chapuis, Ursula Cattin

RAPPORT:
Nous nous sommes retrouvés en 
début d’après-midi sous la conduite 
de Josette Macquat. Après une mon-
tée agréable sur un chemin forestier 
tapissé de feuilles mortes, nous avons 

atteint la cabane du Rettenberg depuis 
ce lieu nous avions une vue splendide 
sur les Alpes. La descente s’est dérou-
lée par un autre chemin nous per-
mettant d’avoir une magnifique vue 
sur une grande partie de la plaine de 
Vicques et jusqu’à l’entrée des gorges 
de Moutier.
Avant de clore cette journée notre 
responsable de course avait organisé 
une halte à la cabane du Club Aéro-
modéliste du lieux. Et c’est autour 
de magnifiques pâtisseries et d’une 
bonne bouteille de vin rouge qui la 
course c’est terminé. Un grand merci 
à l’organisatrice et aux participantes et 
participants.

Michel Chapuis



CAS Delémont   14.12.2025 

Samuel Berret  
samuel.berret@bluewin.ch 
079 371 57 30 

Cette année à nouveau, profitez d’un rabais sur vos 
entrées et abonnements à la d’escalade BlocUP !  
 

 
                                                                                                                                                                    Photo : Laurent Enard 

 

Les membres du CAS Delémont bénéficient d’un rabais d’environ 10% à la 
salle BlocUP.  

 

 Prix entrée  Prix 11h -13h Abonnement 
1 an  

Abonnement 
6 mois  

Abonnement 
3 mois 

Adulte  15 13 10 8 400 360 280 250 175 160 

Etudiant  12 10 8 6 320 285 220 195 140 125 

Jeunesse       
(20 ans) 10 8 6 5 265 235 185 165 115 100 

Enfant (10 ans) 5 4 5 4 135 120 95 85 55 50 

 

Prix BlocUP  

Prix membres CAS Delémont  

 


